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Tack for off v, 570N VUXeH i Ungory liv, vaff oiff gora deffo vi!q“fgol arbyefel

Vi vill med denna forestallning och detta pedagogiska material uppmana alla till att lyssna,
frdga och vaga prata. Vi tror att teater kan vara en viktig diskussionséppnare och att
igenkanning ger trést och Iattnad. Denna pjas ar gjord fér och av ungdomar och ar
saledes ett forum dar deras roster blir hérda. Vi hoppas att ocksé Ni ska kdnna att
tematiken och de ungas perspektiv ar viktigt. Ansvarig fér utvecklandet av det
pedagogiska materialet till denna pjas ar Ester Rudnés.

Det pedagogiska materialet skall tillsammans med férestallningen ses som en helhet.
Bekanta Dig grundligt med materialet innan Du pabdrjar arbetet tillsammans med de
unga. Kom ihag att ocksa sjélv fundera éver Dina egna erfarenheter och Ditt
forhallningssatt till tematiken. Detta kommer att farga Ditt s&tt att se p& och prata om
temat.

Materialet ar indelat i inledande texter samt ett fér- och efterarbete. Forarbetet kan géras
sporadiskt infor forestéllningen, men vi rekommenderar att efterarbetet pabérjas samma
dag som de unga har sett férestaliningen. Ovningarna i materialet &r numrerade fér att
visa i vilkken ordning de ska hallas, men det gar att vélja bort vningar om man inte har tid
med alla. Viktigt att komma ih&g &r att en 6vning alltid &r battre &n ingen alls. Bland de
inledande texterna hittas, utéver information, en text om Barnkonventionen och ett
textutdrag av Ylva Martens. Dessa kan med férdel tas med i undervisningen.

Syftet med det pedagogiska materialet &r att publiken skall f& en fordjupad, konstnarlig
upplevelse genom att erbjudas forberedelser infér férestallningen och majlighet att
bearbeta intrycken efterat. Innan Ni borjar ar det viktigt att klargéra fér ungdomarna att
det inte finns nagot "ratt” eller "fel” nar man pratar om en teaterupplevelse. Sedan &r det
bara att dyka in!

Tack fér samarbetet och lycka till!

3%«‘ Kudnagy & (lwgol Searkompavtief
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OM UNGA SCENKOMPANIET

Unga Scenkompaniet ar en fri teatergrupp som vill erbjuda sin publik saval konstnarliga
som dramapedagogiska upplevelser utgdende fran de ungas perspektiv och verklighet.
Unga Scenkompaniets vision &r en langsiktig satsning pa barn- och ungdomskultur, dar
den unga publiken erbjuds hdgklassig teater utgdende fran relevanta och aktuella teman.
Unga Scenkompaniet baserar sina forestéllningar pa en gedigen efterforskning samt utgar
fran verkliga méten med sin malgrupp. erbjuder alltid ett pedagogiskt material, som ska
ses som en helhet tillsammans med pjésen.

Som konstnérliga ledare fungerar Annika Aman och Alexandra Mangs.
Teatern grundades ar 2012 i Vasa, Finland.

KONTAKTUPPGIFTER
www.ungascenkompaniet.fi
info@ungascenkompaniet.fi

Kyrkoesplanaden 16 c/o Wasa Teater, 65100 Vasa, Finland

Fo6lj oss garna pa Instagram och Facebook!
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OM PRODUKTIONEN (las garna upp detta for klassen)

Lovlig franvaro av hélsoskdl &r en nyskriven pjas som riktas till ungdomar i
hogstadiedldern. Material till pjasen har delvis inspirerats av bidrag som inkom i
texttavlingen UNG 2021, men manuset baseras ocksa pa efterforskning och intervjuer
med ungdomar i aldern 13-16 ar. Dartill har ungdomar oljt hela skapandeprocessen for
att agera provpublik och ge feedback.

Pjasen lyfter upp hur hdgstadieelever upplever sin tillvaro just nu, i efterdyningarna av
pandemin, i en varld med bade klimatkris och krig, dar vuxna - trots sina forsék — aldrig
kan forsta eller fa reda pa allt som pagar. Det géller bara att utharda och forsdka navigera
ratt, gora ratt, hitta sig sjélv; félja sina drdmmar.Vi har ocksa intervjuat seniorer om deras
ungdomstid och stéllt dem fragan: Hurudan var du som 15-aring?

| forestaliningen vavs manga olika ungdomars tankar och roster ihop till en helhet. Kanske
gar de i samma skola, samma klass? Kanske utspelar sig forestallningen i flera
skolvérldar runtom i landet, samtidigt? Kanske &r ni i publiken en del av klassen?

Nagon drommer om att f& moped- eller traktorkort, komma sig bort fran den lilla by man
bor i, en annan drommer om gaddfiske. Eller att fa resa till Gran Canaria - fast man maste
ju tédnka pa klimatet. Nagon annan vill bara sova. Nagon stressar for att fa battre betyg,
for att leva upp till féréldrarnas eller mor- och farférdldrarnas krav och férvantningar.
Nagon annan har alldeles fér mycket skolfranvaro. Och hela tiden har vuxna en massa
ordningsregler och saker de tjatar om: "Gor laxorna, ga och sov, lagg bort telefonen, kom
och &t, ga ut i solen, du piggnar till om du gar ut...”

Tips: P4 Unga scenkompaniets hemsida finns mer pressbilder fran pjasen. Titta garna pa

dem med klassen, man kan ha fram en bild i klassen nar man jobbar med materialet. D&
far man redan tidigt en uppfattning om hur allt kommer att se ut sen.
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Utdrag ur inledningen till

av

ar jag var barn stod det: Lat

smdbarnen gd av forst ovanfor

dorrarna inne 1 10:ans bld sparvagn.
Aven de rdda bussarna hade den hir skylten. I
forsta klass tog jag sjilv 10:an for att komma
till skolan. Jag ldste ofta pd skylten och ténkte:
Men dd far ju barnen sta ensamma kvar pd
hdllplatsen om spdrvagnen dker ivdg och
mamman inte hinner kliva av. Jag var vuxen
och spédrvagnarna i Stockholm hade for linge
sedan slutat g& innan jag fOrstod skyltens
budskap. Om sparvagnschaufforen stingde
dorrarna for tidigt och borjade dka kunde den
vuxna hojta till: Stopp vi ska av hdr! Det ar
mycket svérare for ett litet barn att ropa stopp.
Skylten: Ldt smabarnen gd av forst kunde
forhoppningsvis hindra att spérvagnen akte
ivdg med det ensamma barnet kvar ombord och
den vuxna pa hallplatsen. Barn dr beroende av
vuxnas stod och beskydd.

Jag arbetade 1 minga ar med Pl-programmet
Barnen pa Sveriges Radio. Ett program dar
barnen var i centrum. Barnens roster skulle
horas. Utgangspunkten var att barns och ungas
perspektiv ofta saknades i radions sidndningar
och i det offentliga samtalet. I vdra program
var barnen huvudpersoner och de teman vi tog
upp skulle belysas ur deras perspektiv. Vuxna
fanns givetvis ocksd med som intervjupersoner,
men som bifigurer. Lyssna pd barnen! var vért
motto. Jag minns att vi pd redaktionen
diskuterade vilka de viktigaste skillnaderna var
mellan att vara barn och att vara vuxen. Vi kom
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fram till att barns beroende av vuxna ar den
storsta skillnaden.

Jag ér inspirerad av den polskjudiske radio-
mannen, forfattaren, forskaren, pedagogen,
barnhemsforestandaren och barnlédkaren Janusz
Korczak (1878-1942). En person som ér
ganska okédnd for de flesta i Sverige. Men i1
Polen dr han ett nationalhelgon, eller i varje
fall var. Citatet som inleder antologin har jag
hiamtat frdn hans bok Hur man dlskar ett barn:

Om mdnskligheten skulle delas upp i
vuxna och barn, och livet i barndom
och vuxenliv, skulle man upptdicka att
barnet upptar en mycket stor del i
varlden och i livet. Men vi, som dr
upptagna av vdra egna strdvanden och
problem, formdr inte se barnet. Precis
som vi tidigare inte sdg kvinnan,
bonden, de fortryckta socialgrupperna
och fortryckta folk. Vi har ordnat det sa
for oss, att barnen skall vara sa litet i
vdagen som mojligt, sa att de har minsta
mojliga chans att lira kdinna vilka vi
verkligen dr och vad vi verkligen gor.

Janusz Korczaks utgéngspunkt ar att varje
samhdélles grund &r barnet. Han sdg barnen som
den enda viagen till en béttre varld. Fred och
frihet, utveckling och framtid, beror pa hur vi
forhaller oss till barnen. Ge barnen en dréglig
tillvaro, behandla dem som ménniskor, forst da
okar sannolikheten for en béttre framtid for
hela virlden. Roten till mycket av virldens
eldnde &r att barnen drabbas vérst av det onda 1
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tillvaron. Det leder i sin tur till att deras
forutsédttningar att skapa en framtid i
konstruktiva banor omintetgdrs. Vuxenvérlden
forstér inte detta, ansag Korzcak.

Det naturliga ér att barnen ar centrum i1 en
familj. Det forklarade en psykolog for mig
en ging. Jag var vuxen da. Forst blev jag

forvanad. S4 hade det inte sett ut 1 min
familj. Men efter en tid forstod jag att jag
gitt miste om ndgot vidsentligt i min
barndom. Vi barn skulle helst inte synas

eller horas, inte vara i vdgen. Pappa var
centrum 1 familjen. Vore det inte lika
naturligt att barnen dr centrum 1 samhéllet?
I samhaéllsdebatten?
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Barnkonventionen dr en ling lista pd bestimmelser om ménskliga rittigheter for barn. I Finland
blev dessa bestimmelser lag &r 1991. De hir bestimmelserna finns till for att du som barn under 18
ar ska ha en sd trygg och bra vardag som mojligt. P4 listan finns 54 punkter, hdr ndimns négra:

Alla barn &r lika mycket viarda och har samma

rittigheter. Ingen far diskrimineras. Barn har ratt till biasta mojliga hilsa och

Barnets basta ska alltid beaktas. tillgang till hélso- och sjukvar.
Barn har ratt till ett hem, kldder, mat och rent
vatten.

Barn har ritt till liv, 6verlevnad och

utveckling. Barn har ritt att utva vilken religion de vill,
Barn har ritt till sin identitet, sitt eller ingen alls.

medborgarskap, sitt namn och att veta sitt Barn har ratt till gratis skolging.

ursprung.

Du som éir ungdom, kom ihdg att du har rattigheter och att just din rdst far horas. De vuxna i1 din
omgivning &r skyldiga att se till att du har det bra, vi &r till for dig. Om du nédgon ging gldms bort,
eller far dina rattigheter krénkta, vet du att vi vuxna runt dig borde skérpa oss. Om ingen vuxen runt
dig vet om eller reagerar, vaga sig till!

Unga Scenkompaniet 9



Unga Scenkompaniet

FORARBETE

10



L Amcio«pongovmwg

Varfér?: Associationsdvningen 6éppnar upp ungdomarna fér temat, dvs. ungas vardag.
Ovningen fér gruppen samman samtidigt som de unga f&r méjlighet att éva pd att
uttrycka sig infér varandra inom ramarna fér évningen.

Du behover: Ett féremal som ryms i handen, t.ex. en sten.

Gor sa har: Be gruppen sétta sig i en ring. Stenen ska skickas runt i ringen och en person
i gangen, den som héller stenen, associerar fritt kring temat “Hur ar det att vara ung
idag?”. Man kan saga ett ord, en mening eller kanske bara ha ett ljud. Stenen ska ga
manga varv runt, efter ett tag brukar det 6ppnas upp mer och mer kring temat.

Man kan vélja att sdga “pass” ifall man inte kommer pa nagot. Vissa grupper behdéver inte
anvanda pass alls men ibland kan det vara nyttigt. Pass kan vara bra fér att uppratthélla
rytmen, s att den inte stagnerar for att alla funderar vad de ska sdga néar de far stenen.
Om ni anvander pass-ordet, vaga halla pa en langre stund s att de som ofta séger pass
ocksa far chans att associera.

Att tdnka pa: Du som vuxen far garna sitta med i ringen, men beratta fér gruppen ifall du
kommer att vara med i dvningen eller bara fér stenen vidare. Du som vuxen kan inte riktigt
svara pa fradgan hur det &r att vara ung idag, men du kan ténka tillbaka till din egen
hégstadietid och svara utgdende fran det ifall du vill vara med. Valj hur du goér.

Ifall du &r med, tank pa att dina associationer inte ska styra gruppen.
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Varfér?: Denna 6vning &r ocksa en dppnare for temat dar eleverna fa fundera pa var de
sjalva star i fragan och 6va pa att vaga ta stéllning.

Du behover: En lista med péastaenden, t.ex. den vi sammanstallt i bilaga 5, s. 34.
Exempel pa pastaenden: Jag har en framtidsdrom, Jag ar radd fér framtiden, Det finns en
vuxen jag litar pa, Vuxna &r tjatiga...

Gor sa har: Anvand fysiska platser i rummet som symboliserar JA och NEJ. Ena sidan av
rummet ar JA och motsatta sidan ar NEJ. Sag sedan ett pastdende i gangen, elverna gar
da till den sida som motsvarar deras stéllningstagande. Man kan ocksd stanna
nagonstans mitt emellan om man vill svara KANSKE. Uppmana ungdomarna att tdnka
sjalva och inte prata under évningen eller kommentera andras stallningstaganden.

Att tanka pa: Du som vuxen kan ibland be ndgon motivera varfér de stéllt sig just dar de
stallt sig. Du kanner gruppen bast och vet vid hurudana pastdenden det passar sig att
féra en kort diskussion 6ppet i klassen.
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3. Lapp i kna

Varfér?: Denna 6évning éppnar upp for diskussion kring temat privilegier. | varlden har inte
alla samma privilegier, i er hbgstadieskola har inte alla samma privilegier. Detta ar en viktig
tankestallare som ocksa namns i férestéllningen genom privilegier kring den ekonomiska
biten.

Du behdver: En Post it-lapp per elev, hélften ska ha en farg och andra hélften en annan.

Gor sa har:

Skede 1: Dela in klassen i tva grupper. Ge den ena gruppen gula post-it lappar, den andra
rosa. Gor sedan olika uppvarmningsévningar dar den ena féargen blir favoriserad: Jogga
runt i rummet, den ena gruppen lagger sig ner pa golvet och reser sig, den andra gor det
inte. Den ena gruppen far géra armhavningar, den andra inte, den ena gruppen far
protestera, den andra inte, den ena gruppen far mobilpaus, den andra inte, osv. Lat det
vara en rolig ingang till det hela, s& det blir lustfyllt. Sedan kan det fa bli konstigt och inte
sa kul.

Skede 2: Jobba parvis eller tre och tre. Skapa dagliga situationer: pa kafé, byta byxor,
mobilen ska pa lagning, rusningstid pa bussen... Skapa forst korta scener och spela dem
i paret/gruppen. Sedan ska fokus vara pa vilken lapp man har i de olika rollerna. Man har
tidigare etablerat att gula post it-lappen antingen &r privilegierade eller har l1ag status, hur
blir d& scenen nar kunden eller expediten har gul lapp?

Hur blir det om ni aterigen byter lapp, eller att bada har samma lapp? Testa er fram!

Skede 3: Gemensam reflektion.

Att tanka pa: Dessa uppgifter ska goras med respekt och en viss portion distans.
Huvudsaken ar att fa syn pa strukturer, fa erfarenhet av att géra det sjalv och sedan det
allra viktigaste: reflektera kring det man gjort och upplevt. Ovningarna far gérna ta lang
tid! Det ar tiden och upplevelsen som far reflektionerna att komma igang.
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4. ZKapa en ungefom

Varfoér?: | den har 6évningen far eleverna dels ha roligt men ocksa fundera pa @mnet “ung
idag” genom att ta lite distans fran det egna jaget. Om man upplever ungdomstiden som
jobbig och problematisk kan det vara svart att 6ppna upp, fundera och prata om dessa
saker. | den har 6évningen kan man fundera pa @mnet utan att direkt koppla det till en sjalv.

Du behdver: 3 eller fler papper per person, samt en penna per person.

Gor sahar: Eleverna soker sig parvis. Nar man hittat ett par ska man rita av varandras
ansikten utan att titta ner pa pappret forran man ar klar. Man bdérjar samtidigt, tittar pa
varandra och bestdmmer sen tillsammans nar man &r klar. Da tittar man pa vad man
skapat, byter portratt med varandra och soker ett nytt par. Detta goér man tre ganger, eller
fler om det finns tid och de har lust.

Nar man sen har tre olika, lite lustiga, portréatt av sig sjalv ska man vélja en av dem. Detta
blir ett portratt av en ungdom som de far uppgifter kring.

De sétter sig med personen/portrattet de valt. Nu ska de:

1. Namnge den har ungdomen

2. Skriva ner tva konkreta saker hen har i fickan just nu

3. Skriva ner en mening som vuxna alltid tycks séga at den har ungdomen
4. Skriva ner vad den har ungdomen langtar efter

Nar alla ar klara kan man vanda sig till den som sitter narmast och beratta om sin fiktiva
ungdom och kanske ocksa varfér man valt som man gjort, t.ex. féremalen i fickan.

Att tdnka pa: Vissa vill kanske inte dela med sig av vad de skrivit, och det &ar s& klart helt
okej. | denna 6vning kan det koma fram mycket olika ungdomar, man kan skapa
humoristiska karikatyrer med en gnutta sanning i men &ven valdigt djupa och sorgsna
karaktarer. Dessa papper kan med fordel sparas ifall man vill skapa nagon fiktiv text kring
dem i ett senare skede, i skolan eller hemma.
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Varfér?: Den har 6vningen gor att eleverna anvander hela kroppen samt dvar pa att
kommunicera och hitta en gemensam 16sning. Allt detta samtidigt som &évningen vidror
pjasens tematik.

Du behdver: Inget annat &n ett utrymme dér alla ryms fér att skapa sina statyer.

Gor sa har: Dela in eleverna i grupper om 3-4 personer. Varje grupp diskuterar forst ihop
sig och gor sedan en stillbild, en staty, som visar “Nagot som vuxna aldrig tycks fatta”.
Sedan visar en grupp i gangen. Alla andra far beratta vad de tror att statyn férestaller.
Sedan tackar du som vuxen statyn och da far de rora sig igen och beratta vad de visat.

Nar alla visat sin staty gor ni det en gang till. Nu ska de skapa en staty kring frasen
“Ordningsregler i skolan”. Den héar ar viktig eftersom det etablerar en scen ur pjadsen som
handlar om ordningsregler som vuxna skapar for unga. Visa sedan fér. Varandra pa
samma sétt och lat dem beréatta och diskutera efter varje staty.

Att tinka pa: Om de tycker att detta &r roligt kan ni med férdel ta nagra statyer till. T.ex.
“Hur mar unga idag?” och “Skolfranvaro”.

6. 5“"““«% ~ Vuxva oger 1T

Varfér?: Scenanalys &r ett bra satt att fa en liten inblick i sjélva pjasen samtidigt som man
tar stélining till tematiken. Har beror tematiken alla réster som hérs i ungas liv, alla som
kanske har asikter och tankar kring hu de borde leva eller borde vara.

Du behdver: Scenen “Vuxna séger II” (bilaga 3, s. 30-32) utskriven till eleverna, samt
ovningsunderlag (bilaga 4, s. 33).

Gor sa har: Be dem lasa scenen, garna hogt parvis eller i mindre grupper. Sedan ar deras
uppgift att var och en for sig fortsatta pa listan “vuxna sager”. Sedan finns det fler
kolumner pa pappret, be dem fundera déver vad kompisar sager, samhéllet, vad de séger
at sig sjélva. Efterat kan ni ha en diskussion i helklass, nagon kanske vill Idsa upp nagra
fraser. Diskutera kring ifall scenen kénns autentisk, om det verkligen ar sddant som vuxna
sager at unga idag. Vilken kolumn tycker de att paverkar dem mest?
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7. Mugikanalygy - S Thingey av Den Howard

Varfér?: Musikanalys ger mdjlighet till att 6éppna upp fér andra intryck under
forestaliningen. En teaterférestallningen ar ett konstverk som skapas av manga olika
komponenter, ljud, ljus, scenografi, rekvisita, koreografi osv. Att ta in musiken ger en
nyckel till att tdnka bredare an endast pa skadespelarna och vad de séger/gor pa scenen.

Du behover: Lattexten till Small Things (bilaga 2, s. 29) utskriven till eleverna, samt ett

satt att spela upp laten sa alla hor bra.

Gor sa har: Det finns flera olika satt att jobba med laten, se alternativ nedan.

Ilsll Unga Scenkompaniet

Alternativ 1: Ni kan lyssna till
den under en annan &vning,
t.ex. Scenanalys - Vuxna sager
Il eller Skapa en ungdom.

Alternativ 2: Du kan ocksa ge
som laxa infér forestéllningen
att de ska lyssna pa laten och
lasa lattexten.

Alternativ 3: Gor det som en
skild dvning i klassen. Lyssna
pa laten samtidigt som de kan
lasa texten pa papper. Diskutera
sedan parvis foljande fragor:

Vad handlar Idten om fér dig?
Vilka repliker fastnade hos er?
Varfor?

Kunde ni kdnna igen er? Pa
vilket sétt?

Vilka tankar/bilder/kdnslor
vadckte texten?
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Varfér?: Minnesrundan hjalper eleven att minnas forestéliningen, hur det kdndes och vad
hen upplevde som viktigt. Gér garna den har évningen forst av alla i efterarbetet.

Gor sa har: Ge ungdomarna tid att tdnka igenom forestéllningen for sig sjélva. Be dem
darefter beratta fér varandra om sitt starkaste minne. Har blir det tydligt hur olika man kan
uppfatta samma férestalining.

Fortsatt sedan med ledda fragor. Dessa kan ni antingen diskutera i helgrupp eller i mindre
grupper. Det finns inga ratta svar pa fragorna, utan det viktiga ar att ungdomarna far ge
uttryck for sina tankar, kdnslor och minnen fran forestéllningen. Nedan foljer exempel pa
fragor som du som vuxen kan stélla/teman att diskutera:

Hur sag scenbilden/rummet ut?

Vilka olika karaktérer sag vi i férestéllningen?

Hur upplevde du stilen pa férestéllningen?

Hur sdg skddespelarna ut (har, smink, kldder)? Hur uppfattade du detta?
Hurudan musik spelades i férestéliningen?

Hur var pjasen uppbyggd?

Var utspelades handlingen?

Upplevde du att det fanns olika nivaer/dimensioner i pjdsen?

Vilka olika hdndelser fanns med?

Vilka teman tog pjdsen upp?

Var de olika teman som togs upp i pjadsen bekanta?

Skilide sig pjédsen fran tidigare teaterupplevelser? Om ja, pa vilket sétt?
Kunde du associera till ndgot ur ditt eget liv eller dagens samhélle? Om ja, vad?
Upplevde du att pjdsen hade ett budskap? Om ja, vad?

Vilken scen blev starkast kvar i ditt minne? Varfér?

Att tanka pa: Kom ihag att innan 6vningen papeka att det i denna dvning inte finns nagot
ratt och fel. Alla som tar del av pjasen upplever och minns den pé olika satt och det ar
just s det ska vara.

Fragorna finns som en skild bilaga om du vill skriva ut endast de. (Bilaga 7, s. 36.)
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Varfor?: Det kan latt kdnnas fér unga som att det bara &r vuxna som styr och stéller 6ver
deras liv. Som om det &r andra som styr upp ordningsregler fér deras liv och de bara
maste folja order. Den har évningen hjélper dem reflektera kring detta och vem det &r som
skapar ordningsreglerna i deras vardag. Det ar samtidigt scenanalys utgdende fran en av
scenerna i pjasen.

Du behover: Utskrift av utdrag ur scenen Ordningsregler at varje elev. (Bilaga 6, s. 35.)

Gor sa har: Be alla lasa utdraget och sedan reflektera i mindre grupper kring féljande
fragor:

Vem ténker du att kungligheten som kréver ordningsregler r? Hurudan typ av person?
Finns det nagon sddan typ av person i din vardag?

Vem kréver ordning i ditt liv? | ungas liv?

Behdyvs det ndgon som héller koll pa ordningen?

Ar regler ndgot som hjélper eller stjélper?
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3 (()vm’wg !(rM? infervju Med Li Andersyzon

Varfor?: Skadespelarna laste en artikel dar Li Andersson intervjuades om problemet med
skolfranvaro. Utifrdn denna artikel improviserades det fram en hel scen som finns med i
pjasens slutliga version. Detta ar ett intressant satt att jobba, att ta nagot relevant och
sedan forverkliga det till ndgot mer gripbart och igenk&nnande. Denna évning askadliggor
detta for eleverna.

Du behéver: Utskrivna exemplar av artikeln. (Bilaga 1, s. 27-28.)

Gor sa har: Be dem lasa texten med penna i hand och markera det som de kanner igen
fran pjasen. Sedan kan de soka sig till par/mindre grupper dar de jamfér vad de kanner
igen och funderar vidare pa vad skadespelarna gjorde for att férstora eller lyfta fram de
sakerna. Vad fanns i pjasen som inte syns i texten? Be dem ocksa fundera pa vad de tror
att Unga Scenkompaniet vile med den har scenen. Teater ar ett satt att paverka
samhallet, vad vill Unga Scenkompaniet paverka?

Nér de funderat i par/mindre grupper kan ni ta en avslutande gemensam diskussion i
helklass.

Ilsll Unga Scenkompaniet Z 0



4. e'oau

Varfér?: Har 6var eleverna sig pa att fora fram sin &sikt. De far jobba tillsammans,
férbereda sig, och sedan som grupp féra fram sin talan.

Du behéver: Om ni vill kan man ha med rekvisita fér debatteringen, till exempel nagot
kladesplagg.

Gor sa har: Dela in klassen i tva lika
stora grupper. Ena halvan av klassen
argumenterar for férandring och stérre
roll fér ungdomarna i samhaéllet, de
tycker att ungdomarnas roll &r viktig
och vill fora samhallet framéat. Den
andra halvan argumenterar emot. De vill
behélla samhallet som det ar och anser
att det & de vuxna som vet bast.
Ungdomarna ar ett bihang som far
vanta tills de blir myndiga och har en
vettig asikt.

Ge dem 5-10 minuter att forbereda
nagra argument och mots sedan i
klassrummet igen.

Sedan sker sjalva debatten, bestam
garna tillsammans att grupperna gar in i
kollektiva roller inspirerat av den &sikt
de star for.

Du som vuxen i rummet fungerar som
moderator/samtalsledare i debatten. Du
bestammer vem som bdrjar och ger
dem ordet, och grupperna far ta ett
argument i gangen. Forhoppningsvis
uppstar det spontan diskussion ocksa.

Avsluta garna i helklass genom att fraga hur det kdndes att debattera, kanske for en asikt
man inte egentligen har. Ni kan ocksd ta upp frdgan kring ungdomars mojlighet att
paverka och om de tror att vuxna vill och kan ge plats for ungas medverkan i
samhéllsdebatten.
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5. Eit brev {| n vuxen

Varfér?: Den hédr 6vningen hjélper en att processa alla de tankar som férarbetet och
forestéllningen gett en och samtidigt féra det vidare till handling. Inbakat finns ocksa en
6vning som hjdlper de unga att summera tankarna i en gemensam tankekarta.

Du behdver: Elevernas eget satt att skriva, penna och papper eller dator. Ett stort papper
fér en gemensam tankekarta.

Gor sa har: Beratta att ni nu ska skriva ett brev till en valfri vuxen person. Det kan vara en
vuxen i ens nara krets; foralder, larare, slakting, férebild. Men det kan ocksa vara en vuxen
som man inte kanner; Li Andersson, en influenser, ndgon inom sjukvarden.
Viktigt att tdnka pa nar man skriver ar:

1 Vem man skriver till

2 Vad det &r man vill séga at hen

3 Varfér man vill séga just precis det

Vissa skriver véldigt snabbt och andra tar mer tid pa sig. Nar man ar klar med sitt brev
kan du be dem borja fylla i en gemensam tankekarta. Idén med tankekartan ar att
gruppen ska fa se vad de lart sig och vilka tankar som vackts under den har processen. |
mitten pa tankekartan skriver ni “VI UNGDOMAR” eller bara “VI”. Och eleverna far sedan
fylla i allt de tycker &r relevant fér dem i deras liv just nu. Den har tankekartan kan sedan
héngas upp i klassen och far vara levande. Dvs. eleverna kan fortsétta fylla pa den under
de kommande dagarna.

Att tinka pa: Ge skrivprocessen den tid den behdver.

Tank ocksa pa att det ar fullt mojligt att posta breven efterat. Férankra garna dvningen i
verkligheten just genom att séka upp adress och posta. S4g da detta som ett alternativ
redan forrdn de bdrjar skriva.
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6. ?fag Klura: uf wig

Varfor?: | pjasen sager Mimmi att hon “klurar ut sig” och det &r en viktig del i en ungdoms
liv. Har finns en mjuk start till att klura ut sig och ocksé en vanskaplig avslutning kring
temat genom att avsluta med dvningen Knuten.

Du behover: Ett A4-papper per elev och
pennor som garna fa vara i olika farger.
Senare en lite stérre tom yta i rummet, det
racker att skuffa pulpeterna i rummet till
sidan.

Gor sa har: Borja med att poangtera att
detta ar nagot de inte behdver visa at nagon
annan, det ar nagot de gor for sig sjéalva och
far ta med hem. Be dem déarefter rita ett
enkelt ansikte, eller bara en boll, som
symboliserar dem sjélva. Sedan far de fylla
ut pappret/ansiktet med svaren pa nagra
fragor, t.ex. dessa:

Vad vill jag i framtiden?
Vad drémmer jag om?
Vad é&r viktigt fér mig?
Hurudan vill jag vara?

Ar jag s&dan jag vill vara?
Ar jag snéll mot mig sjélv?

Efter detta far ni garna gora 6vningen Knuten. Knuten gar till sa att alla stéller sig i en
cirkel. Alla stracker ut armarna, stdnger dgonen och boérjar ga inat. Nar alla hittat tva
hander att greppa tag i far man 6ppna égonen. Nu &r gruppens uppgift att klura ut knuten
utan att slappa greppet om varandra. Har krdvs samarbete och precis som nar man klurar
ut sig ska man inte behdva vara ensam, utan man ska fa hjalp av de i sin omgivning.

Att tanka pa: Poiangtera att det ar okej ifall det ar svart att svara pa frdgorna. Man
behdver inte ha allting fardigt uttankt redan i hégstadiet, man lar sig langs vagen.
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7. Korn av vijdhel

Varfér?: Det kan vara till gladje att lara sig hitta saker man ar tacksam fér i sin vardag.
Ocksa for att lara sig tycka om sig sjalv kan det vara viktigt att 6va pa att tdnka bra saker

om sig sjalv och sin omgivning. Manga unga ar ocksa valdigt stressade och denna 6vning
hjalper en att varva ner.

Du behover: Titta pa videon sjélv pa forhand for att kunna leda évningen. Filmen hittas
pa www.kanslogrejen.se under namnet “Hitta korn av néjdhet”.

Du behover ocksa ett stort utrymme dér alla kan l&agga sig ner pa golvet och dar det
gérna gar att dampa belysningen.

DET VI RIKTAR VAR
. UPPMARKSAMRET - ..
_ MOT HAR EN TENDENS
- ATTVAXA-

GoOr sa har: Det basta &r om du som vuxen i de ungas liv leder évningen sjélv, dvs. att du
inte spelar upp videon fér eleverna. Detta for att kontakten mellan er blir en helt annan
och betydligt mer personlig om du héller évningen. Er relation vinner nagot pa det. Det
nastbasta alternativt ar att spela upp videon fran 2:06.i klassen och att ni gemensamt
féljer instruktionerna.

Att tanka pa: Skicka videon till eleverna s& att de kan komma tillbaka till denna &évning
hemma. En regelbunden rutin av tacksamhet goér gott fér alla. Motivera dem att fortsattal
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https://www.youtube.com/watch?v=R4rixjxCXbY
http://www.kanslogrejen.se

Sajter for hjalp och vidare forskning

www.decibel.fi
Detta &r en finlandssvensk hemsida dar unga anonymt far stalla fragor om vad som
helst.

www.kanslogrejen.se
Har hittas videon fran évningen “Korn av ngjdhet”. Ge géarna denna video med dem
hem sa kan de fortsatta lyssna pa den i vardagen.

www.unicef.se/barnkonventionen/las-texten
Har finns hela barnkonventionen, bade i kortare och langre format.

www.bvif.fi
Detta ar Finlands barnavardsforenings hemsida. Har finns bl.a. en féraldrachatt
som man kan vanda sig till som foralder.

www.bvif.fi/for-barn-och-ungdomar/barnets-rattigheter-i-bilder/
Barnavardsféreningen har sammanstallt ett antal vackra bilder for att illustrera
barnens rattigheter. Samtliga tecknade bilder i detta material ar tagna fran denna
sida.

www.svenska.yle.fi/a/7-10020336
Detta ar intervjun med Li Andersson som &ven hittas som bilaga i detta material.
Men utdver intervjun hittas &ven en video om skolfrdnvaro som kan anvandas i
klassrummet eller for eget bruk.

www.svenska.yle.fi/a/7-10020196
Detta &r en artikel om att tjata pa barn och specifikt tjat kring laxor. Enligt artikeln
|6nar det sig inte!

https://arenan.yle.fi/poddar/1-63779243
Intervju med Unga Scenkompaniet i Radio Vega 19.10. Diskussion kring Lovlig
franvaro av halsoskal.
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BILAGA 1

Li Andersson: "Det behovs en nationell
modell for hur man jobbar med skolfranvaro”

Undervisningsminister Li Andersson (Vansterférbundet) hoppas att det ska finnas olika slags
personal i skolorna som kan ta hand om eleverna, sa att lararna kan koncentrera sig pa
undervisningen.

Undervisningsminister Li Andersson
(Vf) vill att skolorna blir battre pa att
forebygga skolfranvaro. For att det ska
lyckas behdver skolorna bli mera
mangprofessionella och eleverna fa
mera stdd i skolan, anser Andersson.

Ofrivillig skolfranvaro har 6kat de senaste
aren och ofta finns angest eller depression
i bakgrunden. Spotlights granskning visar
att bara en femtedel av de barn och unga
som beroérs av skolfranvaro har fatt stod i
skolan som faktiskt hjalper.

lml Unga Scenkompaniet

Undervisningsministeriet férbereder nu en
reform som ska goéra stédet till eleverna
mera jamlikt.

— Fb6rutom att vi har olika modeller i olika
kommuner for tillfallet, s har man ocksa
olika granser innan man bdrjar goéra
nagonting at saken. Det finns till och med
fall dar jag hort att man har upp till 50
timmar franvaro innan skolan ingriper
ordentligt, sager undervisningsminister Li
Andersson fran Véansterférbundet.

Spotlight har talat med flera familjer dar
eleverna haft 6ver 100 franvarotimmar,
utan att skolan reagerat.
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BILAGA 1

— Det behdvs en nationell modell fér hur
man jobbar med skolfranvaro, och
speciellt ett mera férebyggande grepp,
séger Andersson.

Hur ska man 6vervaka att skolorna
verkligen féljer de har nya reglerna?

— Forstas hoppas vi att kommunerna ska
agera enligt det som lagstiftaren 6nskar
och det som vi har gett resurser till.

Eleverna borde slippa koéa till
specialsjukvarden

| manga kommuner rader det brist pa
skolpsykologer. Det leder till storre
arbetsborda for elevvarden och kan bidra
till att skolan inte lyckas fanga upp de
elever som har problematisk skolfranvaro.

Lararna ar hogt utbildade pedagoger, det
ar dom bra pa och det ska dom ha
mojlighet att koncentrera sig pa — Li
Andersson (V)

Li Andersson anser att man behdver se
Over servicekedjan fér barn och ungdomar.
Om eleverna behdver mera stdd an det
som elevvarden kan erbjuda, sa hamnar
de ofta i langa vardkoer till den speciali-
serade sjukvarden.

— Vi behover istallet basservice med lag
troskel som kan erbjuda ett starkare stdd
da i borjan. Det har har man boérjat
utveckla i huvudstadsregionen och i Abo,
dar det nu finns tjanster dit man kan
komma utan remiss.

Hur fungerar det har pa svenska?

— Dar ar det delvis samma problematik
som med mycket annat, att har vi
tillrdckligt med professionella som kan
svenska och kan svara pa svensksprakiga
elevernas behov?

llsll Unga Scenkompaniet

"Lararen kanske inte ens vet
hurdan hjélp den unga har fatt"

Pa sikt hoppas undervisningsministern att
skolan ska bli mera mangprofessionell, sa
att det finns olika slags personal i skolan
som kan ta hand om eleverna. Det ska
ocksa hjalpa upp situationen med proble-
matisk skolfranvaro.

— Lararna ar hégt utbildade pedagoger, det
ar dom bra pa och det ska dom ha
mojlighet att koncentrera sig pa. Men de
barn och unga som lider av svar angest
eller depression, sa de har problemen é&r
kanske inte sddana som har att géra med
just inlarning, utan det kraver ocksa andra
yrkeskunniga och professionellas stod.

Andersson oOnskar att det har mang-
professionella stddet kunde erbjudas i
skolorna, sa att eleverna slipper koa till
specialsjukvarden.

— Det behbver byggas upp ett samarbete
mellan alla de vuxna som arbetar med
barn och unga, istallet for att det alltid ar
lararen som fbérst ser att det finns
stddbehov och sd ska eleven soka sig
nagon annanstans. Lararen kanske inte
ens vet hurdan hjalp den unga sedan har
fatt i ndgon annan del av vart service-
system.

Artikeln skriven av Linda Séderlund, Yle

28



BILAGA 2

Small things av Ben Howard

All'in my mind

| walked down Mayflower Road again
The wailing sound

Echoes from the park seem so absurd
The bus takes hours

| knew it would but | can't shake the sting
Can't spend my time on everybody else
If buildings fell at least we'd be in
matrimony

| can't control the words

Kaleidoscope inside my head

Has the world gone mad

Oris it me?

All these small things they gather round
me

Gather round me

Is it all so very bad?

| can't see

All these small things they gather round
me

Gather 'round me

Saw the police

Screaming something trivial like

"Keep the peace"

The world moves on and

You can't shake the sound

know she's home

Waiting on somebody holding life

All in my mind, the anvil and the weight
upon my back

lml Unga Scenkompaniet

Has the world gone mad

Oris it me?

All these small things they gather round
me

Gather 'round me

Is it all so very bad?

| can't see

All these small things they gather round
me

Gather round me

And | can't see my love

Has the world gone mad

Oris it me?

All these small things they gather round
me

Gather 'round me

Is it all so very bad?

| can't see

All these small things they gather round
me

Gather 'round me
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BILAGA 3

VUXNA SAGER I

ALLA
Vuxna sager

MIMMI
Du kunde ha 6vat mera pa provet

EDLA
Du klarar inte av det

JOEL
Du gjorde ditt basta

MIMMI
Forsok nu lite atminstone

TINJA
Jaha, var det idag du hade prov?

ALLA
Vuxna sager

TINJA
Vi vill hjalpa dig

EDLA
Vi finns har

JOEL & MIMMI
For att hjalpa dig

TINJA

Nej jag hinner inte nu, jag &r jattestressad

EDLA
Fraga pappa

MIMMI
Fraga mamma

Ilsll Unga Scenkompaniet
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BILAGA 3

JOEL
Tank sjalv

TINJA
Stor inte nu

MIMMI
Vanta lite

EDLA
Jag ar snart klar

JOEL
Du maste ta eget ansvar

TINJA & MIMMI
Nu &r vi faktiskt valdigt besvikna pa dig

ALLA
Vuxna sager

EDLA
Att man mast va bra i skolan, for framtiden

TINJA
Att allt blir bra

JOEL & TINJA
| framtiden

EDLA
Att du maste ha en ordentlig utbildning

MIMMI
Vélj gymnasiet

EDLA
Du far bestdamma sjalv

MIMMI & JOEL
Men valj gymnasiet

Ilsll Unga Scenkompaniet
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BILAGA 3

TINJA
Gymnasiet ar nog battre

EDLA
Vart ska du?

MIMMI
Med vem?

JOEL
Kor forsiktigt!

TINJA
Var har ni varit?

MIMMI & EDLA
Med vem?

JOEL
Ar du hungrig?

TINJA
Har ni atit hamburgare?

JOEL Igen?

MIMMI
At mera gronsaker

TINJA
At mera baljvaxter

EDLA
Ta vitaminer

MIMMI & JOEL
Och baljvéaxter

ALLA
Ta mera ansvar

Ilsll Unga Scenkompaniet
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BILAGA 4

Vuxna sager

Kompisar sager

Sambhaéllet séger

Jag sager

Ilsll Unga Scenkompaniet
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BILAGA 5

Forslag pa pastaenden till
varderingsovningen JA eller NEJ:

- Jag gar i hégstadiet

- Jag trivs i hégstadiet

- Det &r kul att vara en ungdom

- Jag har ett eller flera fritidsintressen

- Jag har tid fér vila och fritid

- Jag kédnner mig stressad ibland

- Skolan stressar mig

- Familjen stressar mig

- Jag trivs hemma

- Jag har en framtidsdrém

- Jag &r rddd fér framtiden

- Det finns en vuxen jag litar pa

- Wuxna é&r tjatiga

- Det kdnns som om jag har stort ansvar

- Jag vill fortsétta till gymnasiet

- Na&gon vuxen i mitt liv tycker jag borde fortsétta till gymnasiet
- Jag kénner att min rést blir hérd

- Jag kédnner att jag kan pdverka min vardag och mitt liv
- Jag tycker att ungdomar kan péverka samhéllet

- Jag vill bli vuxen

- Jag bryr mig om vad andra tycker om mig

- Jag sdger ifrdn om nagon behandlar mig fel

- Jag séger ifrdn om ndgon behandlar nagon annan fel
- Jag far ha ett privatliv

- Wuxna tar mitt bésta i beaktande

- Jag har mdjlighet att ta del av konst och kultur
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BILAGA 6

Utdrag ur scenen
ORDNINGSREGLER

KOREN & KUNGLIGHETEN (sjunger):
Ordningsregler

Vi behdver ordningsregler

Kom hit

Ga dit

Har harskar jag

Hur svart kan det va?

Ordningsregler

Vi behdver ordningsregler
Systematik

Kom hit, ga dit

Hur svart kan det va?

Har héarskar jag

Pam, pam, pam pam...

KUNGLIGHETEN (vinkar och pratar):

Det har, sma barn, &r inte vilda vastern

| en vilda vastern-klass kommer ingen att lara sig nanting.
Det har ar en laroanstalt,

det maste finnas ett matt av respekt i mitt &mbete.

Det har, ar mitt rike.

Forr var det ordning och reda pa torpet!

Forr fanns det pojk- och flickvessa, pojk- och flickfarger.

Forr var det mera kuri och inte sé javla kansligt.

Ryck upp er!

Skérp er!

Var tysta, sluta vara dverallt, sta inte dar och dagdrém!

O, detta springande och flangande, detta evinnerliga snarvlande och
tjattrande som jag utsétts fér mot min vilja.

Sag var ar respekten for mitt ambete?

Ilsll Unga Scenkompaniet
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BILAGA 7

Forslag pa diskussionsfragor
till ovningen )
MINNESRUNDA EFTER FORESTALLNINGEN

Hur sé&g scenbilden/rummet ut?

Vilka olika karaktérer sag vi i férestélliningen?

Hur upplevde du stilen pa férestéllningen?

Hur sag skddespelarna ut (har, smink, kldder)? Hur uppfattade du detta?
Hurudan musik spelades i férestéliningen?

Hur var pjéasen uppbyggd?

Var utspelades handlingen?

Upplevde du att det fanns olika nivder/dimensioner i pjdsen?

Vilka olika hdndelser fanns med?

Vilka teman tog pjasen upp?

Var de olika teman som togs upp i pjdsen bekanta?

Skiljde sig pjasen fran tidigare teaterupplevelser? Om ja, pa vilket sétt?
Kunde du associera till ndgot ur ditt eget liv eller dagens samhélle? Om ja, vad?
Upplevde du att pjdsen hade ett budskap? Om ja, vad?

Vilken scen blev starkast kvar i ditt minne? Varfér?
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